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Α. ΔΙΔΑΓΜΕΝΟ ΚΕΙΜΕΝΟ  
 

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ, Ἠθικά Νικομάχεια β1, 1-4, 1103a14-b2 

Διττῆς δὴ τῆς ἀρετῆς οὔσης, τῆς μὲν διανοητικῆς τῆς δὲ ἠθικῆς, ἡ μὲν διανοητικὴ τὸ πλεῖον ἐκ 

διδασκαλίας ἔχει καὶ τὴν γένεσιν καὶ τὴν αὔξησιν, διόπερ ἐμπειρίας δεῖται καὶ χρόνου, ἡ δ’ ἠθικὴ 

ἐξ ἔθους περιγίνεται, ὅθεν καὶ τοὔνομα ἔσχηκε μικρὸν παρεκκλῖνον ἀπὸ τοῦ ἔθους. Ἐξ οὗ καὶ 

δῆλον ὅτι οὐδεμία τῶν ἠθικῶν ἀρετῶν φύσει ἡμῖν ἐγγίνεται· οὐθὲν γὰρ τῶν φύσει ὄντων ἄλλως 

ἐθίζεται, οἷον ὁ λίθος φύσει κάτω φερόμενος οὐκ ἂν ἐθισθείη ἄνω φέρεσθαι, οὐδ’ ἂν μυριάκις 

αὐτὸν ἐθίζῃ τις ἄνω ῥιπτῶν, οὐδὲ τὸ πῦρ κάτω, οὐδ’ ἄλλο οὐδὲν τῶν ἄλλως πεφυκότων ἄλλως 

ἂν ἐθισθείη. Οὔτ’ ἄρα φύσει οὔτε παρὰ φύσιν ἐγγίνονται αἱ ἀρεταί, ἀλλὰ πεφυκόσι μὲν ἡμῖν 

δέξασθαι αὐτάς, τελειουμένοις δὲ διὰ τοῦ ἔθους. 

Ἔτι ὅσα μὲν φύσει ἡμῖν παραγίνεται, τὰς δυνάμεις τούτων πρότερον κομιζόμεθα, ὕστερον δὲ τὰς 

ἐνεργείας  ἀποδίδομεν (ὅπερ ἐπὶ τῶν αἰσθήσεων δῆλον· οὐ γὰρ ἐκ τοῦ πολλάκις ἰδεῖν ἢ πολλάκις  

ἀκοῦσαι τὰς αἰσθήσεις ἐλάβομεν,  ἀλλ’  ἀνάπαλιν ἔχοντες ἐχρησάμεθα, οὐ χρησάμενοι 

ἔσχομεν)· τὰς δ’  ἀρετὰς λαμβάνομεν ἐνεργήσαντες πρότερον, ὥσπερ καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων τεχνῶν· 

ἃ γὰρ δεῖ μαθόντας ποιεῖν, ταῦτα ποιοῦντες μανθάνομεν, οἷον οἰκοδομοῦντες οἰκοδόμοι γίνονται 

καὶ κιθαρίζοντες κιθαρισταί· οὕτω δὴ καὶ τὰ μὲν δίκαια πράττοντες δίκαιοι γινόμεθα, τὰ δὲ 

σώφρονα σώφρονες, τὰ δ’  ἀνδρεῖα  ἀνδρεῖοι. 

ΘΕΜΑΤΑ 

Α1. Σε κάθε μία από τις διατυπώσεις που ακολουθούν να δώσετε το χαρακτηρισμό «Σωστό» 

ή «Λάθος», ανάλογα με το αν αποδίδουν το νόημα του κειμένου σωστά ή όχι. Να 

αιτιολογήσετε την απάντησή σας με συγκεκριμένη αναφορά στο κείμενο.                    Μον.5 

1. Ο Αριστοτέλης συνδέει την απόκτηση των ηθικών αρετών και τη διδασκαλία. 

2. Η φύση δεν παίζει ρόλο στη διαμόρφωση των ηθικών αρετών. 
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3. Ο άνθρωπος φτάνει στην ηθική του τελείωση μέσω του εθισμού. 

4. Τις αρετές τις αποκτούμε όπως ακριβώς και τις τέχνες. 

5. Τα πράγματα που πρέπει πρώτα να τα μάθουμε προτού αρχίσουμε να τα κάνουμε, τα 

μαθαίνουμε κάνοντάς τα. 

Β1. “∆ιττῆς δὴ τῆς ἀρετῆς οὔσης. . . περιγίνεται” : Ποια είδη αρετής διακρίνει ο Αριστοτέλης 

στο απόσπασμα και πώς αποκτάται η καθεμία;                                                               Μον.7 

Β2. Ποιο είναι το περιεχόμενο των εννοιών «δύναμις» και «ἐνέργεια» στην αριστοτελική 

φιλοσοφία και πώς ο Αριστοτέλης τις χρησιμοποιεί στα δύο εμπειρικά παραδείγματα της 

δεύτερης παραγράφου του κειμένου για τις αισθήσεις και τις τέχνες, προκειμένου να ορίσει 

τις ηθικές αρετές;                                                                                                              Μον.10 

Β3. Να γράψετε το γράμμα που αντιστοιχεί σε κάθε μία από τις παρακάτω περιόδους λόγου 

και δίπλα σε αυτό τη λέξη «Σωστό», αν είναι σωστή, ή τη λέξη «Λάθος», αν είναι 

λανθασμένη:                                                                                                                       Μον.10 

1. Αντικαταστάτης του Πλάτωνα στη σχολή όσο έλειπε ήταν ο Ξενοκράτης. 

2. Ο Πλάτωνας υποστήριζε «και τά οἰκεῖα ἀναιρεῖν ἐπί τῆ σωτηρίᾳ τῆς ἀληθείας». 

3. Ο Αριστοτέλης επιστρέφει ξανά στην Αθήνα το 335 π.Χ.καθώς το κλίμα ήταν ευνοϊκό για 

την επάνοδό του. 

4. Ο Αριστοτέλης κατηγορήθηκε για ασέβεια με αφορμή ένα ποίημα για τον φίλο του Ερμία 

που είχε τη μορφή παιάνα. 

5. Ο Ηράκλειτος ο Εφέσιος υποστήριζε «εὐδαιμονίη ψυχῆς καὶ κακοδαιμονίη». 

6. Το λόγον ἔχον (λογική) καθορίζει τις πράξεις μας που γίνονται με βάση τη λογική. 

7. Το ἐπιθυμητικόν έχει σχέση με τις διανοητικές αρετές. 

8. Το λόγον ἔχον μέρος μετέχει και στο ἄλογον και στο λόγον ἔχον. 

9. Τα μαθήματα του Αριστοτέλη στον Αλέξανδρο γίνονταν στην Μίεζα. 

10. Ο Περίπατος ήταν η σχολή του Θεόφραστου. 

Β4. α. Να γράψετε δύο οµόρριζες λέξεις της νέας ελληνικής γλώσσας, απλές ή σύνθετες, για 

καθεµιά από τις παρακάτω λέξεις του κειµένου: πλεῖον, πεφυκόσι, κομιζόμεθα, ἔχοντες.   

                                                                                                                                               Μον.4 

Β4. β. Να βρείτε με ποιες λέξεις του κειμένου έχουν ετυμολογική συγγένεια οι ακόλουθες: 

φόρεμα, δώρο, εξουσία, θέση, διάλειμμα.                                                                            Μον.4 

Β5. ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 

Η πολιτική είναι μέρος της ηθικής ενέργειας του ανθρώπου. Αυτό βέβαια ακούγεται πολύ 

δυσάρεστα σε μιαν εποχή σαν τη σημερινή όπου η πολιτική ασκείται με τον τρόπο που ξέρομε 

όλοι, μέσα σ’ έναν ίλιγγο πλεονεξίας και σ’ ένα πυρετό ματαιοδοξίας. Στους χρόνους μας η 

πολιτική, σε όλες δυστυχώς τις χώρες, από το ένα μέρος καπηλεύεται τις ιδέες και από το άλλο 
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πρακτορεύει τα συμφέροντα. “Όταν λοιπόν ακούγεται ή φράση: «η πολιτική είναι μέρος της 

ηθικής», και μάλιστα της ηθικής που ακτινοβολεί σ’ ολόκληρο το κοινωνικό σώμα, επομένως 

της παιδείας (κάθε πνευματική ενέργεια με την κοινωνική της διέκταση γίνεται παιδεία, στο πιο 

πλατύ νόημα του όρου) παραξενευόμαστε. Γιατί γνωρίσαμε και γνωρίζομε τις παραποιήσεις της 

πολιτικής, τα προσωπεία της, όχι την αυθεντική πολιτική, το αληθινό πρόσωπό της. Κατά βάθος 

όμως η πολιτική είναι πρόθεση και πράξη παιδευτική. Ο πολιτικός «παιδεύει» τους ανθρώπους, 

την κοινότητα, το λαό του- τους καθοδηγεί στο σωστό δρόμο τής συλλογικής ζωής, για να 

επιτύχουν την ευτυχία και την αρετή, σαν άτομα και σα σύνολο. 

Ε. Π. Παπανούτσος, Πρακτική Φιλοσοφία, σ. 160-161 

Αφού μελετήσετε το παραπάνω απόσπασμα από την Πρακτική Φιλοσοφία του 

Ε.Π.Παπανούτσου να παρουσιάσετε τη σχέση ανάμεσα στην πολιτική και την ηθική όπως 

αναδεικνύεται σε κάθε ένα από τα δύο κείμενα, στα Ηθικά Νικομάχειακαι στην Πρακτική 

Φιλοσοφία.                                                                                                                          Μον.10 

 

 

 

 


